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©~) Consejos para ser un Buen Lector (O

By J. Michael Hall, Executive Director, Strong Fathers — Strongq Families

Papés que leen con sus hijos hacen una gran diferencia en la forma en que los nifios
aprenden a leer y cdmo apenden a comunicarse. Cuando los papas leen a sus hijos, ellos son me-
jores en la escuela y hablan mas temprano. Siendo un buen lector ayuda a los nifios a tener éxito
como estudiantes. Estudios muestran que cuando los papas leen a sus hijos, ellos se convierten en
mejores pensadores e incrementan su comunicacion verbal. Aunque es importante también para la
mama leerles a sus hijos, cuando los papas leen a sus hijos, les provee de algo diferente. Hay
muchas cosas buenas que un papa puede ensefarles mientras les lee a sus hijos.

Algunos consejos para los papas que quieren leer a sus hijos y hacer la diferencia:

LL] Escoja un libro que le interese a Usted y a su hijo.

Los nifios escogerdn su libro favorito una y otra ves. Les gusta lo previsible de la historia que ya les
es familiar. Si eso le desagrada a Ud. deles la opcion de libros que Ud. tolera mas. Deje a su hijo
escoger el libro que le gustaria leer, pero Ud. Puede determinar de qué libros puede escoger.

IL.-_!_“ Escoja un tiempo especial para leer cada dia.

Un tiempo determinado del dia para leer ayuda a su hijo escuchar mejor lo que le lee. La hora de ir
a la cama es una muy buena hora para leer, pero cualquier tiempo es bueno para que papa e hijo
lean juntos.

l-!!l Aprenda a ser un lector animado.

A su hijo le encantard que le lea no importa como lea. De cualquier forma , ellos ganaran mucho
mas si le lee con entusiasmo y emocion. Busque las rimas y las repeticiones en la historia y hagalo
notar. Los niiios pequeiios responden mejor a historias con ritmo y repeticion, use diferenes voces
para diferentes personajes. Aun cuando piense que su voz no sonaria profecional, a sus nifios no les
importa. A ellos les gusta ver a papa disfrutar con ellos en cualquier tipo de voz. Cambie el volume y
la velocidad de su voz, acelere la accion y depacio cuando es algo serio o triste.

l-!!l Muestre a su hijo como las palabras forman una historia.

Al leer seiiale cada palabra que diga. Si hay repeticiones en el libro, deje a su hijo decir la palabra
que se repite. Después que su hijo ha leido el libro con usted varias veces ellos pueden comenzar a
escoger no solo las palabas que se repiten en la historia sino también las palabras que hacen rima
en la historia. Usted puede usar esos patrones para comenzar a enseriarle a su hijo que las palabras
son parte de una oracion y de una historia.

IL.-_!_“ Deje a su hijo dar vuelta a la pagina y seguirlo mientras Ud. sefiala.

Es importante que su hijo aprenda el patron de lectura de izquierda a derecha. Leyendoles con fre-
cuencia y enseiiandoles los patrones de palabras, oraciones, y la forma de ponerlas juntas, ellos
comenzardn a aprender las reglas de lectura. Una vezg que les ha leido comenzardn a hacer mimica
como usted al leer cuando estan solos.

1Los nifos necesitan que sus papas les lean!
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By J. Michael Hall, Executive Director, Strong Fathers — Strongq Families

Fathers that read to their children make a big difference in the way their child learns

to read and how they learn to communicate. When fathers read to their children, they do better in
school and become more verbal sooner. Being a good reader helps children be more successful as
learners and students. Research has shown that when fathers read to their kids, their kids become
better thinkers and increase their verbal skills. Even though it is important for moms to read to their
children, when fathers read to their children, it provides something different. There are a lot of great
things a dad can teach while they read to their child.

Here are some tips for dads who want to read to their child and make a difference:

Find a book that interests you AND your child .

Children will pick their favorite book time and time again. They like the predictability of the story
they are familiar with. If it wears you down, give them a choice of books you can tolerate better. Let
your child choose whatever book they want to read, but you can determine the books from which
they can choose.

l-!!l Choose a special time to read everyday.

A predictable time of day to read helps your child listen and attend to your reading better. Bedtime is
a great time to read but anytime is a great time for a dad and child to read together.

"_.!ﬂ Learn how to be a lively reader.

Your children will love for you to read to them no matter how you read. However, they will gain so
much more if you read with enthusiasm and emotion. Look for the rhythm and repetition in the story
and work with it. Young children seem to respond better to stories with rhyme, rhythm, and repeti-
tion Use different voices for different characters. Even if you don’t think your voice sounds profes-
sional, your kids don’t care. They like to see dad play and enjoy their time with you in any voice.
Change the volume and speed of your voice, speed up for the action and slow down when things are
sad or serious.

IL.-_!_“ Show vour child how words make up the story.

As you read, point to each word as you say it. If there is a predictable repetition in the book, have
your child say the word that is being repeated. After your child has read the book with you several
times they can begin to choose the words that not only repeat throughout the story but also the words
that may rhyme throughout the story. You can use these patterns to begin to show children that
words are a part of a sentence and a story.

M Let your child turn the pages and follow as you point out words.

It is important that your child learn the pattern of reading from left to right. By reading to them of-
ten and showing them the patterns of words, sentences, and the way they are put together, they will
begin to learn the rules of reading. Once you have read to them they will begin to mimic reading like
you when they are alone.

Children NEED for Fathers to READ!




